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Fiche Description - Stage d’initiation a la recherche
Nom de la préceptrice ou du précepteur : JOS€€ Dupuis-Lanteigne DPsy et Frangois Gallant PhD
Téléphone : 1-506-381-5838 Courriel : francois.d.gallant@usherbrooke.ca

Organisation, département ou campus : Unité de médecine de famille du Grand Moncton

Lieu ou se déroule le stage : Unité de médecine de famille du Grand Moncton; 185 ave Acadie

Titre du stage : Stress pendant la résidence en médecine de famille: est-t-il temps de
sonner l'alarme? (4-6 semaines)

1. Description du projet de recherche

La résidence en médecine de famille est une période de formation marquée par une
augmentation de l'autonomie professionnelle, et par le fait méme, des responsabilités et de la
pression de performance. La résidence est composée de plusieurs stages dans différents
milieux, ce qui nécessite une forte capacité d'adaptation. Il n'est présentement pas clair
comment le stress vécu par les résidents de médecine de famille varie dans le temps et quels
facteurs agissent sur ces fluctuations.

2. Description des taches attitrées a I’étudiante ou I’étudiant

Le stagiaire va travailler sur une revue de littérature pour:

- Décrire I'évolution du stress percu par les résidents pendant leur résidence, et

- Identifier les facteurs associés au stress pendant la résidence.

Les résultats de cette revue de littérature vont permettre d'informer le développement d'un
sondage qui sera de piloter en 2024-2025 auprés des résidents en médecine de famille dans
la province du Nouveau-Brunswick.

3. Description des modalités de supervision

Le stagaire sera supervisé par Josée Lanteigne-Dupuis, Psychologue et Frangois Gallant,
coordonateur de la recherche a 'UMF.

Le stagiaire aura un espace de travail/ordinateur et aura accés a une bibliothéque
numeérique. Le stagiaire aurait aussi la possibilité d'effectuer le stage en présentiel/télétravail.
Les heures de travail sont du lundi vendredi de 8h30 a 16h30. Les modalités
spécifiques/accommodations seront discutées avec le stagiaire.

4. Disponibilités de la préceptrice ou du précepteur

Date de début (J/M/A) : 24/06/2024 Date de fin (J/M/A) : 31/08/2024

5. Autre information pertinente (objectifs d’apprentissage, milieu de stage, équipe de
recherche, etc.)

L'Unité de médecine de famille du Grand Moncton est I'endroit de formation pour les
résidents de médecine de famille francophones au Nouveau-Brunswick. Lors de votre stage,
vous aurez la chance de cotoyer des médecins de famille, des résidents, des externes ainsi
que d'autres membres d'une équipe dynamique et multidisciplinaire.

Est-ce que vous souhaitez que cette opportunité soit affichée : Non O Oui H

Nom de I’étudiante ou I’étudiant présélectionné(e) :

Pour toutes questions, veuillez communiquer avec la coordonnatrice des stages d'initiation a
la recherche d'été du CFMNB, Mélissa Breault, a melissa.breault@umoncton.ca ou avec la
directrice adjointe de la recherche, Julie Goguen, julie.goguen@umoncton.ca
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